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Mitmevadistleja

Isiklik rekord: 10-voistluses 7907 p
7-vdistluses 5986 p

Treenerid: Katrin ja Toomas Klaup

Eelmine treener: Toomas Rosenberg

Klubi: Eesti Maaiilikooli Spordiklubi

¢ Mis sind mitmevoistluse juures volub?

Mis on koige keerulisem?

Mitmevobistlus on lahe, sest see kestab 2 pikka
paeva. Mulle ei meeldiks see, kui lahed teed
Uhe ala ara ja ongi koik.

Ponevaks teeb see ka, et kui Uks ala laheb vahe
untsu, siis saab teistega seda jalle korvata. Ma ei eelista Ghtegi kindlat ala teistele, seeparast mitmevdoistius
meeldibki mulle. Teivastega reisimine on ainuke tlltu asi, rohkem ei oskagi vist vinguda.

e Keda pead enda eeskujuks? Miks?
Otseselt ei oskagi kedagi vélja tuua ja ei ole (ihte kindlat lemmiksportlast. Uritan kdikidelt sportlastelt midagi
Oppida ning selle enda kasuks pdorata.

¢ Oled Utilitase jarekasvutiimi liikmeks valitud kolImandat aastat.

Millised eesmargid on taitunud? Millised mitte? Mida oled selle aja jooksul 6ppinud?

Eelmisel aastal panin enda eesmargiks tiimi paasedes teha 8000 punkti. Kahjuks see nii kergeks
ulesandeks ei osutunud. 2017.aastal tuleb uuesti proovida.

Kdige olulisemaks enda juures pean uhtlast arengut aastate 16ikes ning selle eesmargi olen ma taitnud.

o Mida pead oma senise sportlasetee suurimaks onnestumiseks? Miks?
Mul on vedanud ja suureks dnnestumiseks pean seda, et ma olen leidnud diged inimesed enda
sportlasteel. Oluline on omada tiimi, kes sinusse usub ja kelle poole saab alati péérduda.

¢ Milliseid sihte sead selleks hooajaks?

Peaeesmark on parandada igal alas eelneva aasta tulemusi ning saavutada uus tase kiimnevdistluses ehk
jéuda uude tuhandesse. Olla Euroopa vdistkondlike meistrivdistluste tiimis ja voidelda medalikoha eest.
Suve I16pus toimuval universiaadil puitida kdrget kohta.

o Euroopa esimeste voistkondlike meistrivoistluste voistkonnas astub usutavasti

voistlustulle ka moni Utilitase jarelkasvutiimi liige. Miks ei tohi iliks tosine kergejoustikusober
tribatinile tulemata jaada?

Kuna tegemist on eelkdige ikkagi vdistkondliku vdistlusega, kus omavahel vdistlevad riigid, siis staadioni
atmosfaar on laetud tavalisest suurema koguse &arevuse ja pingega. Kes tahavad kogeda kahte
emotsionaalset paeva, siis need inimesed juba teavad, kus nad sellel ajal on!

e Kas EMU diplom on niiiid taskus?

Jah, 2016.a I6petasin Eesti Maalilikooli
energiakasutuse eriala ja mulle anti tehnikateaduste
bakalaureuse kraad. Peale seda otsustasin vahemalt
aastakese-kaks plihendada end taielikult spordile.

o Millised tugevad kiiljed toovad tiimi-
kaaslased 2017. aasta Utilitase jarelkasvutiimi?
Mitmekulgsele tiimile lisandus palju joudu ja porget!
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